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一
冒
い
ま
思
う
と
非
常
識
な
行
動
だ

っ
た
と
思
う
。
で
も
、
当
時
は
自
分

の
異
常
な
執
着
心
を
止
め
ら
れ
な
か

っ
た
し
、
そ
う
す
る
権
利
が
自
分
に

は
あ
る
と
思
い
こ
ん
で
い
た
」

こ
う
語
る
都
内
に
住
む
加
代
の
女

性
は
、
加
代
の
頃
に
〃
ス
ト
ー
カ
ー
″

に
な
っ
た
経
験
が
あ
る
。

冷
１

い
ま
や
、
だ
れ
も
が
ス
ト
ー
カ
ー
の
標
的
に
な
り
か
ね
な
い
。

身
を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
は
あ
る
の
か
。
専
門
家
に
聞
い
た
。

る
」
と
い
う
意
識
が
薄
い
こ
と
が
あ

る
。
加
害
者
を
助
け
ら
れ
る
の
は
自

分
だ
け
だ
と
い
毒
聖
貝
任
感
や
、
ス
ト

ー
カ
ー
さ
れ
る
原
因
が
自
分
に
も
あ

る
と
い
う
罪
悪
感
を
持
つ
被
害
者
も

多
い
。
ス
ト
ー
カ
ー
な
の
か
健
全
な

恋
愛
感
情
な
の
か
見
分
け
が
つ
か
ず

ズ
ル
ズ
ル
と
関
係
が
続
く
場
合
も
あ

る
。
福
井
さ
ん
は
、
ス
ト
ー
カ
ー
化

の
ひ
と
つ
の
目
安
は
、
一
方
的
な
贈

り
物
や
周
囲
が
困
惑
す
る
言
葉
を
配

慮
な
く
口
に
す
る
こ
と
だ
と
い
う
。

「
被
害
者
自
身
が
『
イ
ヤ
だ
な
』
と

い
う
感
情
を
持
っ
た
時
点
で
ス
ト
ー

カ
ー
で
あ
り
犯
罪
。
被
害
者
が
自
己

犠
牲
的
な
考
え
方
を
や
め
る
こ
と
が

根
本
的
に
必
要
で
す
」

た
だ
、
冒
頭
の
ケ
ー
ス
の
よ
う
に
、

恋
愛
で
不
誠
実
な
行
動
を
と
る
と
相

手
を
ス
ト
ー
カ
ー
化
さ
せ
や
す
い
の

で
、
普
段
か
ら
恋
愛
の
マ
ナ
ー
に
気

を
つ
け
る
こ
と
は
最
低
限
の
予
防
策

だ
と
い
う
。

職
場
で
は
セ
ク
ハ
ラ
使
う

職
場
が
ス
ト
ー
カ
ー
の
舞
台
の
場

合
は
、
そ
の
後
の
人
間
関
係
な
ど
が

気
に
な
り
、
な
か
な
か
断
固
と
し
た

態
度
を
取
れ
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
る
。

大
手
サ
ー
ビ
ス
会
社
で
働
く
如
代

１
年
以
上
付
き
合
っ
た
珊
歳
上
の

彼
か
ら
、
ほ
か
に
好
き
な
人
が
で
き

た
と
、
別
れ
話
を
さ
れ
た
こ
と
が
き

っ
か
け
だ
っ
た
。
優
柔
不
断
な
彼
は
、

別
れ
話
の
後
も
誘
え
ば
会
っ
て
く
れ

た
。
そ
れ
で
も
自
分
だ
け
に
向
い
て

く
れ
な
い
こ
と
に
苛
立
ち
、
彼
女
は

１
日
如
回
以
上
携
帯
に
電
話
し
、
３

の
女
性
は
、
２
年
間
ほ
ど
同
じ
部
署

で
働
く
男
性
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
中

で
体
を
触
ら
れ
た
り
、
卑
狼
な
セ
リ

フ
を
耳
元
で
さ
さ
や
か
れ
た
り
し
て

悩
ん
で
い
た
。
拒
絶
す
る
と
男
性
は

携
帯
電
話
に
頻
繁
に
連
絡
し
て
き
て

逆
ギ
レ
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
会
社

の
人
事
相
談
窓
口
に
行
っ
た
が
、
男

性
が
正
社
員
、
彼
女
が
契
約
社
員
だ

っ
た
こ
と
も
あ
り
、
当
初
は
相
手
に

さ
れ
な
か
っ
た
。

事
態
を
解
決
に
向
か
わ
せ
た
の
は
、

会
社
と
は
別
の
相
談
窓
口
で
あ
る
東

京
ユ
ニ
オ
ン
に
相
談
し
た
こ
と
だ
っ

た
。
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
事
業
主

に
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
る
セ
ク
ハ
ラ

防
止
対
策
の
対
象
に
、
非
正
規
社
員

も
含
ま
れ
る
と
い
う
法
的
根
拠
を
示

し
、
会
社
に
対
応
を
迫
っ
た
。

「
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
は
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
が
絡
む
ケ
ー
ス
が
多
く
会
社
は
対

応
し
た
が
ら
な
い
。
だ
が
携
帯
な
ど

ストーカーから
身を守るために
できること
■ストーカーに対しては､冷
静に断固とした態度で拒
絶する｡ウザイ､キモイなど
感情的な言葉は使わない。
拒絶の意思を文書で渡す
のもいい
■ストーカーされるのは自分に
も落ち度があるからではな
いか､など自分を責めない
■日頃から恋愛で不誠実な
行動をとらない
轟職場でのストーカーの場合
は､会社の人事など窓口に
相談し､機能しない場合は、
弁護士やユニオンなど外
部の相談機関を利用する
蟻信頼できる友人や同僚な
どに被害を伝え､被害実態
を証明してもらう
庫ストーカーからのメールや
着信履歴の保存､通話内
容の録音など被害の証拠
を保存する｡いつ､どこで、
何をされたか､自分がメモ
したものも証拠になる
■ネットに自宅の周辺情報や
行きつけの店などを掲載
する際は注意が必要｡特に
フェイスブックで実名を公
表している場合は､第三者
に情報が筒抜けになる設
定になっていないか確認
が必須

日
に
１
回
は
彼
の
勤
務
先
に
も
電
話
。

職
場
に
迷
惑
が
か
か
り
、
彼
は
配
属

を
変
え
ら
れ
た
。
彼
の
実
家
に
も
通

い
詰
め
、
彼
の
妹
の
実
名
と
実
家
の

電
話
番
号
を
ネ
ッ
ト
に
ア
ッ
プ
。
彼

か
ら
相
談
を
受
け
た
警
察
に
呼
び
出

さ
れ
、
口
頭
注
意
を
受
け
た
。

彼
女
に
は
も
と
も
と
、
彼
に
対
す

が
あ
る
以
上
、
公
私
を
切
り
分
け
る

の
は
難
し
い
。
職
場
の
セ
ク
ハ
ラ
防

止
対
策
は
会
社
に
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
る
の
で
、
そ
れ
を
根
拠
に
会
社
を

動
か
す
べ
き
で
す
。
会
社
が
機
能
し

な
い
場
合
は
、
外
部
の
弁
護
士
や
ユ

ニ
オ
ン
に
相
談
し
て
、
被
害
者
が
孤

立
し
な
い
こ
と
が
大
事
」
（
東
京
ユ

ニ
オ
ン
の
渡
辺
秀
雄
執
行
委
員
長
）

メ
モ
も
証
拠
に
な
る

彼
女
の
場
合
は
、
信
頼
で
き
る
上

司
や
同
僚
が
第
三
者
と
し
て
彼
女
の

被
害
を
証
明
し
て
く
れ
た
こ
と
も
奏

功
し
た
。
日
頃
か
ら
男
性
の
執
勧
な

行
為
を
信
頼
で
き
る
人
に
は
相
談
し

て
い
た
の
が
よ
か
っ
た
と
い
う
。

警
察
へ
の
相
談
や
裁
判
の
際
に
も

正呂呂ロ
ストーカー被害者か
ら相談を受ける探偵
会社も増えている。
｢やはり物的証拠がな
いと動けないので､被
害者自身が証拠の収
集をすることが大事畠
(探偵社｢プライベー
ト・シャドー｣代表の
坂井利行さん）

る
不
信
感
が
あ
っ
た
。
付
き
合
い
始

め
た
当
初
、
彼
は
結
婚
し
て
い
る
こ

と
を
隠
し
て
い
た
。
後
に
離
婚
し
た

が
、
付
き
合
っ
て
い
る
の
か
わ
か
ら

な
い
ま
ま
体
の
関
係
だ
け
が
続
い
た

時
期
も
あ
っ
た
。
我
慢
し
て
彼
に
尽

く
し
て
き
た
の
に
、
別
れ
を
切
り
出

さ
れ
た
こ
と
が
許
せ
な
か
っ
た
。

「
自
分
は
ひ
ど
い
こ
と
を
さ
れ
た
の

だ
か
ら
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
は
当
然
だ

と
思
っ
て
い
た
。
プ
ラ
イ
ド
を
傷
つ

け
た
相
手
に
仕
返
し
を
し
た
い
気
持

ち
も
あ
り
ま
し
た
」

自
分
の
言
葉
で
伝
え
る

性
障
害
専
門
医
療
セ
ン
タ
ー
で
ス

ト
ー
カ
ー
加
害
者
の
治
療
を
す
る
、

精
神
科
医
の
福
井
裕
輝
さ
ん
は
、
こ

の
よ
う
な
ケ
ー
ス
こ
そ
ス
ト
ー
カ
ー

を
助
長
す
る
と
話
す
。
別
れ
話
を
切

り
出
し
な
が
ら
も
、
キ
ッ
パ
リ
し
た

拒
絶
の
意
思
が
伝
わ
っ
て
い
な
い
。

一
般
的
に
、
ス
ト
ー
カ
ー
の
「
も
う

一
度
会
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
要
望

に
応
じ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
行

為
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト
す
る
こ
と
は
多

カ
ギ
に
な
る
の
か
「
証
拠
集
め
」
だ
。

被
害
を
証
明
す
る
も
の
が
な
い
た
め

に
警
察
の
介
入
が
遅
れ
、
深
刻
な
事

件
に
つ
な
が
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
。
ス

ト
ー
カ
ー
対
策
の
著
書
が
あ
る
弁
護

士
の
大
坪
和
敏
さ
ん
は
話
す
。

「
い
つ
、
ど
こ
で
、
な
に
が
あ
っ
た

の
か
を
自
分
で
記
し
た
メ
モ
も
立
派

な
証
拠
に
な
り
ま
す
。
壬
圭
白
き
で
も

い
い
の
で
す
が
、
可
能
な
ら
メ
ー
ル

で
誰
か
に
送
っ
て
お
け
ば
、
作
成
し

た
日
時
の
証
明
に
も
な
り
ま
す
」

ほ
か
に
も
、
ス
ト
ー
カ
ー
か
ら
の

メ
ー
ル
は
削
除
し
な
い
、
電
話
の
着

信
記
録
を
残
す
、
会
話
を
録
音
す
る
、

つ
き
ま
と
わ
れ
た
と
き
は
無
理
の
な

い
範
囲
で
相
手
の
写
真
を
撮
る
、
送

り
つ
け
て
き
た
汚
物
な
ど
保
管
が
難

し
い
も
の
は
写
真
を
撮
っ
て
お
く
な

ど
も
大
事
だ
と
い
う
。

ネ
ッ
ト
で
の
個
人
情
報
流
出
に
敏

感
に
な
る
べ
き
だ
と
い
う
の
は
、
日

本
Ｉ
Ｂ
Ｍ
シ
ニ
ア
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ア

ナ
リ
ス
ト
で
『
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
が

危
な
い
』
の
著
者
、
守
屋
英
一
さ
ん
。

「
特
に
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
は
実
名
登

い

し

」

い

月

〃

ｃ

胸

福
井
さ
ん
は
ス
ト
ー
カ
ー
に
対
し
９２

て
は
、
①
交
際
す
る
つ
も
り
は
な
い
伯

こと②好きではないこと③あな唖

たの行為は迷惑であり恐怖であ蛇Ｒ

る
こ
と
④
す
ぐ
に
行
為
を
や
め
て
ほ
矩ｙ

し
い
こ
と
、
を
冷
静
に
断
固
と
し
て
帥ｅ

伝
え
る
こ
と
が
大
事
だ
と
い
う
。
相
Ｗｎ

手を逆上させることがあるので心

「
ウ
ザ
イ
、
キ
モ
イ
」
な
ど
感
情
的
帥

な
言
い
方
は
避
け
る
。
他
人
を
介
し
劫

て
伝
え
て
も
ス
ト
ー
カ
ー
は
被
害
者
Ａ

本
人
の
意
思
で
は
な
い
と
解
釈
す
る

の
で
、
自
分
の
言
葉
で
伝
え
る
の
が

ポ
イ
ン
ト
だ
。
拒
絶
の
意
思
を
何
度

も
反
饗
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
書
面

を
添
え
る
の
も
い
い
と
い
う
。

意
思
を
伝
え
た
後
は
接
触
を
断
つ
。

着
信
拒
否
な
ど
で
連
絡
に
応
じ
な
い
。

つ
き
ま
と
い
や
待
ち
伏
せ
に
も
淡
々

と
拒
否
の
姿
勢
を
貫
く
。
そ
れ
で
も

事
態
が
深
刻
化
す
る
よ
う
な
ら
、
た

だ
ち
に
警
察
に
届
け
る
し
か
な
い
。
．

「
ス
ト
ー
カ
ー
に
は
誤
っ
た
信
念
を

訂
正
で
き
な
い
と
い
う
特
徴
が
あ
る
。

暖
味
な
態
度
は
、
被
害
者
も
自
分
に

好
意
が
あ
る
と
都
合
よ
く
解
釈
さ
れ
、

誤
っ
た
信
念
を
肥
大
化
さ
せ
る
。
初

期
段
階
で
ス
ト
ー
ヵ
ー
の
芽
を
摘
む
人

ことが大事です」（福井さん）濡馬

イヤと思ったら被害者・》写

断
固
と
し
た
拒
絶
が
で
き
な
い
原
。

因
に
は
、
被
害
者
に
「
被
害
者
で
あ
恥

録
に
加
え
、
顔
写
真
や
勤
務
先
も
公

開
し
て
い
る
人
が
多
い
た
め
設
定
に

気
を
つ
け
る
必
要
が
あ
る
。
広
告
や

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
に
利
用
し
や
す
く

す
る
た
め
に
初
期
設
定
が
年
々
改
定

さ
れ
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
情
報
が
公
開

さ
れ
や
す
く
な
っ
て
い
る
」

た
と
え
ば
自
分
の
居
場
所
を
伝
え

る
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
機
能
や
、
写
真
や

コ
メ
ン
ト
を
投
稿
し
た
場
所
が
地
図

上
に
表
示
さ
れ
る
機
能
は
、
初
期
設

定
の
ま
ま
だ
と
「
友
達
承
認
」
し
て

い
な
い
第
三
者
で
も
閲
覧
で
き
て
し

ま
う
。
初
期
設
定
で
は
、
〃
友
達
以

外
″
の
人
に
も
登
録
情
報
が
ほ
と
ん

ど
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の

で
、
「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
設
定
」
画
面

で
制
限
す
る
こ
と
を
勧
め
て
い
る
。

ブ
ロ
グ
や
ツ
イ
ッ
タ
ー
に
自
宅
周

辺
の
様
子
を
書
き
込
ん
だ
り
、
頻
繁

に
利
用
す
る
店
や
勤
務
先
周
辺
の
情

報
を
投
稿
し
た
り
す
る
と
、
気
づ
か

な
い
う
ち
に
ス
ト
ー
カ
ー
に
情
報
提

供
す
る
こ
と
に
な
る
。
駅
や
行
き
つ

け
の
店
で
の
待
ち
伏
せ
に
つ
な
が
り

か
ね
な
い
の
で
、
書
き
込
む
内
容
に

は
注
意
し
た
ほ
う
が
い
い
。

「
情
報
が
氾
濫
す
る
ネ
ッ
ト
社
会
で

は
万
全
の
対
策
は
な
い
が
、
常
に
最

悪
の
ケ
ー
ス
を
想
定
し
て
リ
ス
ク
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
大
事
で

す
」
（
守
屋
さ
ん
）

編集部直木詩帆、田村栄治、
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